
しおのえ⾥⼭学校（SCS）は、塩江をふるさとのように感じて、
時間のあるときに気軽に遊びにくる⼈たちの集まりです。

ちょっとした農業にチャレンジしてみたい、
地元の⽅と交流したい、
地元の⼈しか知らない森に⼊ってみたい、
などなど、トピカを拠点に塩江を新しい居場所にしてみませんか。

少しでも興味があるかたは、ぜひお問い合わせください。

1⽉1４⽇（⽇） 11時〜1４時 ＠旧上⻄⼩学校
第７回 新春餅つき⼤会

フレスコボール体験

100年モノの⾅で、塩江産餅⽶を使って餅つきをします！
ついたお餅はいろんな⾷べ⽅にしてお昼ご飯。暖かいお汁も付きま
す。⼤根おろし、納⾖、きなこ、あんこ、お汁にどぼん！

お餅をたっぷり⾷べたら、ブラジル版⽻⼦板「フレスコボール」！
「思いやりのスポーツ」と呼ばれるペアでラリーを続ける球技です。
四国フレスコボール協会から講師をお呼びして、遊び⽅を教えても
らいます。⼤⼈も⼦どもも⼀緒にプレイできる⾯⽩いスポーツです。

準備するもの
餅つき⼤会： 三⾓⼱、エプロン、タオルや⼿ぬぐい

フレスコボール体験： 動きやすい服装、運動靴、あれば帽⼦

注意事項 ⾬天決⾏。
※⾬天時フレスコボールは体育館でおこないます。

参加費

SCSメンバー：1,650円

⼀般：2,200円

お申し込みはこちら

アクセス
⾹川県⾼松市塩江町上⻄⼄461 （旧上⻄⼩学校2F） ⼀般社団法⼈トピカ
info@topica.or.jp 080-7736-1257 （9：00〜17：00）


